Speiseplan fiir die Woche vom 02.12. bis 06.12.2024

Montag
Essen 1: Grutzwurst mit Sauerkraut und
Kartoffeln
b d
4\
F\ ar
Eierfrikassee mit Kartoffeln(1.EM.S.S0) ‘\gﬂiy

Dienstag

Essen 1: Putenbrustfilet mit Rahmchampignons und
Reis

Essen 2: Linsensuppe(?4+:S) | ‘

Mittwoch

(fr Q\‘ Essen 1: Hahnchenschnitzel mit Kohlrabigemise und

W Kartoffeln(1/W.ES.G)

Essen 2: Kartoffetaschen mit Frischkase Kraut-
N

erfillung und Quark Dip

Donnerstag

‘4 Essen 1: Schichtkraut mit Kartoffeln

Essen 2: Gemusecremesuppe
Freitag
neu Essen 1: Jagerschnitzel mit TomatensoBe und Nudeln
Essen 2: Nudel-Gemuse-Auflauf

Gemiise nach Saison (gedampft oder als Rohkostsalat)
Nachspeise



