Speiseplan fiir die Woche vom 24.02. bis 28.02.2025
- Unter Vorbehalt -

Montag
_\\ Essen 1: Gefllgelfrikadelle mit Bohnen und Kartoffel-
\ ' brei(W.EGM)
Essen 2: Reis-Gem{Use-Pfanne(l450:5¢,5s) \ - :

Dienstag

Essen 1: Mexikanische Gemusepfanne mit Vollkorn-
reis(SMUL)

Essen 2: Milchreis mit Apfelmus(®)

Mittwoch

Essen 1: Tafelspitz in MeerrettichsoBe mit Méhrenge-
muse und KartoffelnG:ML)

N N

N— 1 ey

Essen 2: Kartoffel-Gemuse-Auflauf(S:ME) \ g

Donnerstag
». [Essen 1: Gulasch mit Nudeln (:24W.5,5e,EG)
\
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Essen 2: SuB-saure Eier mit Kartoffeln(W:S.G.L) NG

Freitag

Essen 1: Hahnchenschnitzel mit Blumenkohl, Kartoffeln
und GemisesoBeW.EGS1)

€

Essen 2: Marinierter Hering mit Kartoffeln™ \&
N

Gemiise nach Saison (gedampft oder als Rohkostsalat)
Nachspeise



