Speiseplan fiir die Woche vom 03.03. bis 07.03.2025
- Unter Vorbehalt -

Montag

”;_‘\ Essen 1: Kartoffelsuppe mit Wurst

Essen 2: Westerngemusepfanne

Dienstag

Essen 2: Kartoffelpuffer mit Apfelmus™)

Mittwoch

Essen 1: Jagerschnitzel mit Prinzessbohnen und
| Kartoffelbrei@4EMW)

Essen 2: Gemiseeintopf(®)

Donnerstag

Essen 1: Knusperseelachsfilet mit Meerrettichsol3e,
Mohrengemiise und Kartoffeln™W.ESe)

-

Essen 2: Spinat mit Ruhrei und Kartoffelbreit™t) \”v
N
Freitag

~1.. . Essen 1: Bauernfrithstiick mit Gurkensalat(EMb)

| 3 \
g‘:\; o

Essen 2: Dinkelnudeln mit Carbonara-
SoBe(2l4IWIEIMIGIL)

Gemiise nach Saison (gedampft oder als Rohkostsalat)
Nachspeise



